
25歳女子の
健闘に大注目！
この日のために
事前に用意した
“あるもの”とは？

三角真子が
見せます！
本日限りの

どんな食生活？
カロリーに油断禁物！張り込み撮影

見どころはココ！

プラハから
実況生中継

参加申し込み方法：
センターHP
または

QRコード
専用フォーム
参加費無料

定員50名先着順 ↓

お問い合わせ：

（公社）さいたま観光国際協会 国際交流センターぷらっとサロン

（浦和駅東口コムナーレ9階）電話048－813-8500 Email: iec@stib.jp

9/24
Saturday
15：30∼17：30

2022

東中央ヨーロッパで
社会人生活

開催日時

三角真子プロフィール
県内の高校卒業後アメリ
カの大学に入学。のち
ハンガリー政府奨学金を
受け、ハンガリー国立大
学へ。卒業後、首都ブ
タペストの大学院へ進む。
専攻は国際関係学。
現在は International Study		
Program, Ltd. に勤務。
明るく楽しく元気よく
プラハ在住。

参加条件：この講座はZOOMご使用経験のある方に限らせていただきます


