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     見沼区
み ぬ ま く

を紹介
しょうかい

します 

	 	 	 	 	 	 Introducing Minuma Ward 

  Les presentamos el Distrito de Minuma de la Ciudad de Saitama.	 	
 

 

 
 

      もっと知
し

ってほしい！ 

        もっと体験
たいけん

してほしい！ 

         見沼区
み ぬ ま く

のこと！ 見沼
み ぬ ま

田
た

んぼのこと！ 

   

さいたま暮
く

らしの情報誌
じ ょ う ほ う し
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Discover! 

Experience! 

Minuma Ward and Rice Paddies!  

¡Quisiéramos que Uds. supieran más ! 
¡Quisiéramos que Uds.experimentaran más ! 
¡Sobre el Distrito de Minuma y el campo de arroz 
de Minuma!      

   
 

 

みぬまくの花
は な

 クマガイソウ 

Minuma’s Flower: The Lady Slipper Orchid 

Zapatilla de dama, (Cypripedium japonicum) 

Flor del Distrito de Minuma 

みぬまくの木
き

 サクラ 

Minuma’s Tree: Sakura 

El cerezo, árbol del 

Distrito de Minuma  
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見沼区
み ぬ ま く

（見
み

沼
ぬ ま

田
た

んぼ）の歴史
れ き し

 

見沼
み ぬ ま

田
た

んぼが開
ひ ら

かれたのは江戸
え ど

時代
じ だ い

１７２７年
ね ん

８代
だ い

将軍
しょうぐん

徳川
と く が わ

吉宗
よ し む ね

の時代
じ だ い

です。 

それ以来
い ら い

２３０年
ね ん

に渡
わ た

り稲作
い な さ く

が行
おこな

われ食糧
しょくりょう

増産
ぞ う さ ん

をささえる貴重
き ち ょ う

な農地
の う ち

でした。 

 しかし１９５０年代
ね ん だ い

となり高度
こ う ど

経済
け い ざ い

成長期
せ い ち ょ う き

を迎
む か

え東京
とうきょう

都市圏
と し け ん

の拡充
かくじゅう

に伴
ともな

い土地
と ち

利用
り よ う

の転換
て ん か ん

が行
おこな

われるよ

うになりました。現在
げ ん ざ い

、南部
な ん ぶ

には見沼
み ぬ ま

田
た

んぼ周辺
しゅうへん

に豊
ゆ た

かな自然
し ぜ ん

が広
ひ ろ

がる一方
い っ ぽ う

、北部
ほ く ぶ

には高層
こ う そ う

住宅群
じ ゅ う た く ぐ ん

と計画的
け い か く て き

に形成
け い せ い

された市街地
し が い ち

が広
ひ ろ

がっており、豊
ゆ た

かな自然
し ぜ ん

と都市的
と し て き

生活
せ い か つ

環境
かんきょう

が共存
きょうぞん

した、特徴
とくちょう

のある景観
け い か ん

を見
み

ること

ができます。 

 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
 
 
	  

 

 

 

 

	 	 	 	 	 	 	 	 	  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

見沼区
み ぬ ま く

をもっと知
し

りたい時
と き

は「さいたま市
し

見沼区
み ぬ ま く

 知
し

って！みぬま」で検索
け ん さ く

（日本語
に ほ ん ご

のみ）                

「美味
お い

しくて、安全
あ ん ぜ ん

！」地産地消
ち さ ん ち し ょ う

 

 見沼
み ぬ ま

田
た

んぼ周辺
しゅうへん

に広
ひ ろ

がる畑
はたけ

から採
と

れる、新鮮
し ん せ ん

野菜
や さ い

や 

果物
く だ も の

。秋
あ き

には新米
し ん ま い

も加
く わ

わって、美味
お い

しい！がたくさん    

詰
つ

まっている見沼区
み ぬ ま く

。 

 直接
ちょくせつ

購入
こうにゅう

できる農家
の う か

、複数
ふ く す う

の農家
の う か

が直接
ちょくせつ

納入
のうにゅう

する 

直売所
ちょ く ば いじ ょ

もあり、市
い ち

も開
ひ ら

かれています。 

○ みぬマルシェ ○ 

 毎月
ま い つ き

最終
さいしゅ う

水曜日
す い よ う び

 11:00～場所
ば し ょ

：見沼区
み ぬ ま く

役所
や く し ょ

 

 

  オープンガーデン 

 普段
ふ だ ん

は見
み

ることのできない個人
こ じ ん

のお庭
に わ

や

団体
だ ん た い

の花壇
か だ ん

を公開
こ う か い

しています。お花
は な

を楽
た の

しむ

だけでなくそこに集
あ つ

まる人
ひ と

と人
ひ と

との交流
こうりゅう

も

目的
も く て き

としたイベントです。  

例年
れ い ね ん

４・５月
が つ

中旬
ちゅうじゅん

 
しょうさい み ぬ ま く

	 多
お お

くの花
は な

農家
の う か

があります 

いろいろな種類
し ゅ る い

の花
は な

を栽培
さ い ば い

していますが、特
と く

に冬
ふ ゆ

を彩
いろど

る 

シクラメン栽培
さ い ば い

の花
は な

農家
の う か

が多
お お

くあります。直売
ちょくばい

をしてい 

るので、世話
せ わ

の仕方
し か た

やきれいに咲
さ

かせるコツなどを聞
き

い 

て買
か

うことができます。 

 日本
に ほ ん

では花
は な

と言
い

えばサクラです 

世界
せ か い

に誇
ほ こ

る日本一
に ほ ん い ち

の長
な が

さの桜
さくら

回廊
か い ろ う

。 

（令和
れ い わ

2年
ね ん

３月
が つ

現在
げ ん ざ い

） 

どこまでも続
つ づ

く桜
さくら

回廊
か い ろ う

と田園
で ん え ん

風景
ふ う け い

は見沼
み ぬ ま

区
く

ならではの美
うつく

しい風景
ふ う け い

です。 

 

観光
かんこう

農園
のうえん

 

◯ フルーツ狩
が

りができます 

ブルーベリー・いちご 

◯ 野菜
や さ い

収穫
しゅうか く

体験
た い け ん

 

  じゃがいも 里芋
さ と い も

 サツマイモ 

 ダイコン・ニンジン 

 

見沼
み ぬ ま

の恵
め ぐ

みいただきます 

 染谷
そ め や

花
は な

しょうぶ園
え ん

 

 毎年
ま い と し

６月
が つ

に広
ひ ろ

い敷地
し き ち

に 200種類
し ゅ る い

20000株
か ぶ

の 

花
は な

しょうぶが咲
さ

き誇
ほ こ

ります。 

  

   胡蝶
こ ち ょ う

蘭
ら ん

専門店
せ ん も ん て ん

（らんや） 

   約
や く

３０万
ま ん

株
か ぶ

の胡蝶
こ ち ょ う

蘭
ら ん

を栽培
さ い ば い

。 

   全国
ぜ ん こ く

に発送
は っ そ う

 

 

花
は な

と緑
みどり

のまち 

 見沼区
み ぬ ま く

で収穫
しゅうかく

される野菜
や さ い

、果物
く だ も の

を食材
しょくざい

と

した特色
とくしょく

のある農家
の う か

レストラン、カフェも

多
お お

くあります。 

 食
た

べ歩
あ る

きも楽
た の

しんでみませんか。 

食
しょく

を楽
た の

しむ 

今回
こ ん か い

は見沼区
み ぬ ま く

の花
は な

と緑
みどり

を中心
ちゅうし ん

に紹介
しょうか い

しましたが、 

その他
ほ か

、文化
ぶ ん か

活動
か つ ど う

、イベント、伝統的
で ん と う て き

行事
ぎ ょ う じ

があります。 

 

見沼区
み ぬ ま く

を体験
た い け ん

しよう・楽
た の

しもう 

 


