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『大
おお

きな災害
さいがい

に備
そな

えて（２）』 

 	 	 	 Preparing for a Big Disaster (2) 
Para prepararse contra los grandes desastres naturales(2) 

 

防災
ぼうさい

ガイドブック 

さいたま暮
く

らしの情報誌
じ ょ う ほ う し
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さいたま市
し

 防災
ぼうさい

ガイドブック（全
ぜん

５３ページ）が配
くば

られました。 

    でも、日本語
に ほ ん ご

が分
わ

からないわ？ 

 

 

The Saitama City 
Disaster Prevention 
Guidebook (53 
pages) has come 
out, but I can’t read 
Japanese… 

 

Tengo un libro de “Guía 
para Prevenir los 
Desastres Naturales de la 
Ciudad de Saitama” (53 
páginas). 
Pero no puedo entenderlo 
porque está escrito en 
japonés. 
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災害
さいがい

大国
たいこく

と言
い

われている日本
に ほ ん

での暮
く

らしで 

一人
ひ と り

ひとりが 命
いのち

を守
まも

るには 

人々
ひとびと

による助
たす

け合
あ

いが何
なに

より大切
たいせつ

です。 

 

隣近所の人々と日頃の交流、付き合いを心掛けて 

地域のコミュニティの一員として生活する 

 

           

 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 電子
で ん し

書籍
しょせき

を読
よ

む手順
てじゅん

 

１、「さいたま市
し

防災
ぼうさい

ガイドブック」で検索
けんさく

 

２、「さいたま市
し

防災
ぼうさい

ガイドブック（令和
れ い わ

2年
ねん

改訂版
かいていばん

）」を作成
さくせい

し、全世帯
ぜ ん せ た い

に配布
は い ふ

しました。 

３、多言語
た げ ん ご

での作成
さくせい

（画像
が ぞ う

をクリック） 

 

 

災害
さいがい

大国
たいこく

と言
い

われている日本
に ほ ん

では地震
じ し ん

の被害
ひ が い

が多
おお

くありました。 

また、最近
さいきん

では近県
きんけん

及
およ

び、さいたま市でも風水害
ふうすいがい

の被害
ひ が い

が多
おお

くおきて

います。 

「備
そな

えあればうれいなし」 

災害
さいがい

による被害
ひ が い

を最小限
さいしょうげん

に防
ふせ

ぐためには 

１、どのような 心
こころ

がまえと準備
じゅんび

をしておけばよいのか？ 

２、いざ災害
さいがい

が発生
はっせい

したときにはどうすればよいのか？ 

異国
い こ く

の地
ち

で災害
さいがい

にあうことは不安
ふ あ ん

な事
こと

ばかりです。 

 地震
じ し ん

・風水害
ふうすいがい

に備
そな

えて、日頃
ひ ご ろ

からの 心
こころ

の準備
じゅんび

や行動
こうどう

、備蓄
び ち く

する物
もの

な

どを細部
さ い ぶ

に渡
わた

り書
か

かれているガイドブックを参考
さんこう

に生活
せいかつ

の備
そな

えをし

ましょう。 

 風水害
ふうすいがい

など予測
よ そ く

される災害
さいがい

時
じ

には読
よ

んで備
そな

えましょう。 

 

防災
ぼうさい

ガイドブック（全 53P）を電子
で ん し

書籍
しょせき

（ブックシェルフ埼玉
さいたま

） 

    日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

  

で読
よ

むことができます 

さいたま市
し

は、防災
ぼうさい

ガイドブックを２０２０年９月に作成
さくせい

し、 

全世帯
ぜ ん せ た い

に配布
は い ふ

しました。 

 

隣
となり

近所
きんじょ

の人々
ひとびと

と日頃
ひ ご ろ

の交 流
こうりゅう

、付
つ

き合
あ

いを心掛
こころが

けて 

地域
ち い き

のコミュニティの一員
いちいん

として生活
せいかつ

する 

 
その生活

せいかつ

様式
ようしき

が災害
さいがい

時
じ

に情 報
じょうほう

を得
え

ることができ、 

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を守
まも

り、地域
ち い き

の人々
ひとびと

を助
たす

けることができる。 

 

 

 

 


