
 

 

 

  

2 0２3 年度（令和 5 年度） 

埼 玉 市 综 合 防 灾 训 练 暨 防 灾 展 会 

（第 44 届九都县市联合防灾训练埼玉市会场） 敬请参加！！ 

询问：埼玉市防灾科       TEL：048（829）1127    FAX：048（829）1978 
详情请浏览埼玉市政府官方网站：https://www.city.saitama.jp/001/011/015/005/p096724.html 

2023 年 10 月 15 日（星期日） 

   ９时０0 分～11 时 00 分 

【防灾展会到 12 时 00 分结束】 

 

地  点 
埼玉市 
岩槻文化公园 

（埼玉市岩槻区大字村国 229） 

等处 

 

 

交通方法 
临时免费公交接驳车 
 

东武 Urban Park 线（东武野田线）岩槻站东口 站前广场环形通道上客处（约 13 分钟车程） 

埼玉高速铁道浦和美园站东口 站前广场环形通道上客处（约 18 分钟车程） 

※虽然设有普通来宾停车场，但车位有限，请坐公交或骑车前来参加。 

训练会场 

岩槻文化公园 

东武 Urban Park 线 

岩槻站 

元荒川 

居家修缮 DIY 用品商店 

县立岩槻高中 
普通来宾用停车场 

东町２丁目 

Map 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

观看训练 

可以近距离观看参训机构进行救
生训练等。 

特殊车辆展示 

可以听工作人员就消防车、警车和自
卫队的特殊车辆作介绍，还可以拍
照。 

应急急救讲习 

为防备出现紧急情况，可进行人工
呼吸 胸外按压等急救技术的学
习。 

 

灭火训练 

训练在发生火灾时使用灭火器等工
具来灭火。 

 

地震体验 

乘坐能体验地震摇晃的特殊车
辆，训练自己在发生地震时保持
镇定，冷静行动。 

烟雾体验 

练习在烟雾环境下，尽量不吸入烟
雾，转移到安全地点。 

 

埼玉市政府为了不让大地震的记忆淡化，从平时起就运用在地震中积累的经验教训， 
为防范地震等灾害积极开展准备工作。 
另外，为充实和加强市民以及企事业单位的“自助”和“共助”， 
首都圈九都县市（埼玉县、千叶县、东京都、神奈川县、横滨市、川崎市、千叶市、 
埼玉市、相模原市）每年联合举办“综合防灾训练”。 
 

由于此次的训练会场设在户外，请自己当心身体，頻繁补充水分，多注意休息。 


